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Contenido especifico Metas de aprendizaje
3.1 Corporaciones de innovacién Analiza de manera critica el impacto
tecnoldgica que tienen el uso de las tecnologias
3.2 Colonialismo de datos digitales y las politicas relacionadas
3.3 Dependencia tecnoldgica con la disponibilidad y gestion de la
3.4 Desigualdad en el acceso a informacidn en las personas y en las
tecnologias digitales comunidades.

3.5 Contaminacion digital y tecnoldgica

Analiza de manera critica el impacto que tienen el uso de las tecnologias digitales —y las

politicas relacionadas con la disponibilidad y gestion de la informacion— en las personas y

en las comunidades.
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3.1 Corporaciones de Innovacion Tecnoldgica:

El Poder Global de las Gigantes

Las corporaciones como Google, Apple, Amazon, Microsoft y Meta son los principales
motores de la innovacion en el siglo XXI. Su inmensa inversion en investigacion y
desarrollo les ha permitido crear las herramientas digitales diarias (sistemas
operativos, aplicaciones, cloud computing) que definen la interaccién digital y social
global. Su capacidad para transformar ideas en productos masivamente adoptados les
otorga una posicion central en la economia mundial y la direccion futura de la

tecnologia.

Motor de Innovacion y Progreso

Estas empresas han democratizado el acceso a la informacién (Google), redefinido la
comunicacion (Meta), transformado el comercio y la logistica (Amazon) y mejorado la

productividad laboral (Microsoft).

La competencia entre ellas impulsa el desarrollo acelerado de la inteligencia artificial,
la realidad virtual y el analisis de big data, generando un progreso econdmico y social
a escala planetaria. Sin embargo, este avance exige una consideracion seria de las

implicaciones éticas y sociales.
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El Desafio del Control de la Informacion

Un aspecto critico de su poder es el control global sobre la informacion. Plataformas
como Google y Meta no solo almacenan datos, sino que sus algoritmos actuan como
curadores y guardianes del contenido en linea. Al determinar qué informacidon se
presenta a los usuarios, influyen directamente en la opinion publica y las decisiones
de consumo. Esta capacidad de filtrado, util para gestionar la sobrecarga digital,
puede usarse para polarizar o crear "camaras de eco", afectando la calidad del debate

democratico.

~ El poder Global |,
de los Gigantes

Cinco grandes empresas tecnolégicas influyen K\ ' =
en nuestra vida diaria mas de lo que imaginamos.

a ¢Quiénes son? I

Estas empresas crean herramientas y servicios que usamos todos los dias.

"7 f o0 | a . HE "
Google : Meta : Amazon : Microsoft ; Apple
=N amazon prime -- ) 4
oM? OGORE B8 ==ae 101
YouTube, Gmail, Facebook, Instagram, ‘ Amazon, Prime Video, ‘ Windows, Office, iPhone, iPad,
K Maps, Android : WhatsApp ‘ AWS (nube) - Xbox : Mac /

Qué beneficios nos dan?

¢Qué riesgos existen?

Acceso rapido a informacién
y conocimiento.

Uso de nuestros datos personales
sin que siempre lo sepamos.

Comunicacién facil con personas
de todo el mundo.

Influyen en lo que vemos y pensamos
a través de sus algoritmos.

Pueden crear “camaras de eco”
y polarizar opiniones.

Compras en linea y entrega
a domicilio.

Generan dependencia y pueden
afectar nuestra salud mental.

Herramientas para estudiar,
trabajar y ser mas productivos.

Concentran mucho poder econémico
y controlan gran parte del mercado.

2
( @ Reflexion: ;Qué podemos hacer?
v

% Avances en tecnologia como
la Inteligencia Artificial.

La tecnologia debe usarse de forma responsable y ética.
Gobiernos, empresas, sociedad y usuarios debemos trabajar
juntos para proteger nuestra privacidad, promover la
diversidad digital y asegurar que la innovacién beneficie

a toda la humanidad.
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3.2 Golonialismo de Datos
Definicion de Colonialismo de Datos

Este término describe la concentracion desproporcionada de los datos generados
globalmente en manos de unos pocos actores poderosos, principalmente las gigantes

P

W

o, v
-, ™

tecnologicas.

Al igual que las potencias historicas extraian recursos
naturales, hoy se extrae el recurso mas valioso: los
datos personales (clics, busquedas, ubicacidn,
preferencias). Este proceso transforma la huella
digital en una inmensa fuente de riqueza y poder,

creando una nueva divisiéon global entre quienes

extraen y quienes son extraidos.
La Informacion como Nuevo Territorio de Explotacion

La vida diaria esta incrustada en plataformas digitales, generando datos
constantemente que son recolectados, agregados y analizados. Esta "materia prima"
digital sustenta modelos de negocio basados en la prediccion y, potencialmente, la
manipulacién del comportamiento. El valor econdmico de estos datos se acumula en
los centros de poder digital (principalmente Norteameérica y Asia), mientras que las
personas que los generan, especialmente en el Sur Global, rara vez reciben beneficios
o tienen control real sobre su uso.

Asimetria de Poder y Control Global

El colonialismo de datos se basa en una profunda asimetria
de poder, donde las plataformas dominantes dictan los
términos de servicio, obligando a los usuarios a ceder
control o propiedad sobre sus datos para acceder a servicios
esenciales. Esta dindmica es grave en paises en desarrollo,
donde la infraestructura legal y de privacidad es débil,
dejando a los ciudadanos vulnerables a la extraccion de
datos no supervisada. La informacidn se utiliza para tomar
decisiones que afectan a estas comunidades (fijacion de
precios, distribucion de recursos) sin consentimiento
informado o control efectivo.
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,9@ =Colonialismo™
-0

de Datos

X Asi como antes se extraian tierras y recursos,
hoy se extrae el recurso mas valioso: nuestros datos.

.

& fra ———
o ¢ Qué es el colonialismo de datos? e La informacién: nuevo territorio

Es la concentracion de los datos que generamos de eprOtaCIon

todos los dias en manos de unas pocas empresas Todo lo que hacemos en internet genera datos.
muy poderosas. Estos datos se recolectan, se analizan y se convierten

0 e o en ganancias para las grandes empresas.
( 9 ® . o
i o = Qoe) |

Hoy se extraen Dat & : Las empresas
Antes se extraian nuestros datos personales o7 qu:a di e obtienen ganancias
recursos naturales. (clics, busquedas, ubicacién, o .

preferencias, etc.). El valor de estos datos se acumula en los centros

Esto crea una nueva divisién: quienes extraen Pt (Nme.améﬁu YASN, SGRIaE QUG Ik
g J personas, especialmento en el Sur Global, no reciben
(empresas) y quienes son extraidos (personas). Y boihiiniid st cabie S
- S NG “
5 D\ A — =\
9 Asimetria de poder y control global 0 Riesgo: prediccién y control social
Las plataformas imponen reglas: para usar sus servicios, Quien controla la informacién, tiene poder politico y social.
debemos aceptar ceder nuestros datos. Con muchos datos, las empresas pueden predecir y
En muchos paises, las leyes de privacidad son débiles, influir en nuestro comportamiento y opiniones.

dejando a las personas vulnerables.

e SERVIERD
: &'y
= o = @V s 8
Emp Usuarios Influencia en elecciones
(tienen el poder) (ceden sus gdatos) y opinién publica toman decisiones

Decisiones que nos afectan (precios, acceso a servicios, Esto puede afectar nuestra libertad, privacidad y la

créditos, etc.) se toman usando nuestros datos, muchas soberania digital de los paises al centralizar el

veces sin nuestro consentimiento. conocimiento y el poder de decisién.

&

NG & &

Reflexion: ;Qué podemos hacer? S
-~

® Informarnos sobre el uso de nuestros datos.

® Usar la tecnologia de forma consciente y critica.
e Exigir leyes que protejan nuestra privacidad.
® Apoyar iniciativas que promuevan una internet justa y libre.

\
ﬁ Nuestros datos nos pertenecen. Cuidémoslos para construir un futuro digital justo. ' |
. o . /

[
|
\
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3.3 Dependencia Tecnolégica
Dependencia Tecnoldgica: Un Requisito Ineludible

La dependencia tecnolédgica se refiere a la incapacidad de ste @
individuos o sociedades de realizar actividades basicas o
esenciales (laborales, educativas, sociales) sin la mediacion de
un dispositivo digital o conexion a internet. La tecnologia ha
pasado de ser una herramienta a una necesidad fundamental
e ineludible, incrustandose en la estructura social, desde el

pago de facturas hasta el acceso a servicios de salud y
gubernamentales. Este fendmeno pone en debate la )js
vulnerabilidad que conlleva la digitalizacion total.

e

La Digitalizacion como Requisito Social

La digitalizacion masiva ha convertido a la tecnologia en un requisito social. Hoy en
dia, muchas interacciones esenciales (solicitud de subsidios, matriculacidn,
impuestos, citas médicas) se gestionan en linea.

La falta de acceso, habilidades o dispositivos no solo causa inconvenientes, sino que
genera una nueva forma de exclusion social. Aquellos sin medios para conectarse
quedan marginados de partes cruciales de la vida civica y econdmica.

Fomentando la Resiliencia y la Alfabetizacion Digital

Para mitigar esta dependencia, es esencial promover la resiliencia digital. Esto
implica:

Alfabetizacion
Digital:
Programas que

ensefien a usar la
tecnologia, pero
también a entender
sus implicaciones
éticas y sociales.

Usar tecnologia Implicaciones Implicaciones
éticas sociales

Alternativas

No Digitales: = | _ I ............@ -~ cccccoccocs @ ccccesccccann P

Garantizar que los .

servicios esenciales

mantengan opciones

accesibles y no digitales

para quienes no pueden

o no desean usar

intemet 6/dispositivos. Tramites Atencién Formatos en
presenciales telefénica papel
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El objetivo es asegurar que la tecnologia sirva a la sociedad de manera sostenible y

7 CECYTE

equitativa, manteniendo la capacidad humana de funcionar de manera auténoma
cuando sea necesario.

3.4 Desigualdad en el Acceso a Tecnologias Digitales
Desigualdad Digital: La Brecha que Nos Separa

La brecha digital es el abismo que separa a quienes pueden acceder y utilizar

eficazmente las herramientas digitales (internet de alta velocidad, computadoras,

i

smartphones) de quienes no.

Esta disparidad agrava las desigualdades socioeconomicas
preexistentes, ya que el acceso a la tecnologia se ha convertido
en un requisito para el éxito educativo, la participacion laboral
y el ejercicio de la ciudadania. La falta de acceso en un mundo
digitalizado se traduce directamente en exclusion social y
economica.

Factores que Profundizan la Disparidad

Diversos factores socioecondmicos perpetuan la desigualdad:

Brecha digital

Factores que

[ | laexplican | ]

| Q Geografia

Marcada diferencia
entre zonas urbanas
(infraestructura
avanzada) y zonas
rurales o remotas
(conexiones lentas o
inexistentes).

$)

|
Economia

El alto costo del
hardware y los
servicios de internet
de calidad es una
barrera para los
hogares de bajos
ingresos.

Demografia

8% e

&

La brecha se marca
por la edad (desafios
de alfabetizacion en
adultos mayores), el
nivel educativo y el
género, especialmente
en regiones donde el
acceso femenino es
limitado.

)

Consecuencia: esta estratificacion digital
perpetua ciclos de pobreza y limita la
movilidad social.
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Estrategias para una Inclusion Digital Justa
Superar la brecha digital requiere un esfuerzo concertado:

Infraestructura: Los gobiernos deben priorizar la expansion de banda ancha
asequible en areas desatendidas y considerar el acceso a internet como un servicio
publico fundamental.

«Educacidon: Implementar programas masivos de alfabetizacion digital centrados en
el uso, el pensamiento critico y el empoderamiento personal y comunitario a través
de la tecnologia.

Garantizar que todos tengan las herramientas y el conocimiento necesarios para
participar plenamente en la vida digital es crucial para cosechar los beneficios de la
era tecnologica de manera equitativa e inclusiva.

3.5 Contaminacion Digital y Tecnolégica
La Huella Invisible: Contaminacion Digital

La contaminacidn digital y tecnologica abarca los impactos ambientales negativos del
ciclo de vida completo de las Tecnologias de la Informaciéon y Comunicacion (TICs).
Esto incluye la extraccion de materias primas, el consumo masivo de energia de los
centros de datos y la generacion de residuos electronicos (e-waste). Es una forma de
contaminaciéon a menudo invisible para el usuario, pero con graves consecuencias
crecientes, desmintiendo el mito de la "desmaterializacion" de la informacion.
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La Epidemia del Residuo Electrénico (E-Waste)

El e-waste es el problema mas visible, generado por los
ciclos de vida cortos de dispositivos (teléfonos, tabletas,
computadoras). Estos desechos contienen sustancias
toxicas (plomo, mercurio, cadmio) que contaminan
suelos y agua si no se gestionan adecuadamente,
afectando la salud humana. A menudo, el residuo se

traslada de paises desarrollados a paises en desarrollo,

creando ‘"vertedores digitales" y perpetuando una

injusticia ambiental sobre comunidades vulnerables.
El Costo Energético de la Nube y los Datos

La vida digital requiere un consumo masivo de energia
para alimentar centros de datos (24/7) y la infraestructura
de red. Cada busqueda, Streaming o correo electrdénico
contribuye a este gasto, que en gran parte aun proviene de

combustibles fosiles. Este consumo energético contribuye

significativamente a las emisiones de gases de efecto
invernadero (GEI), equiparando la huella de carbono del sector TIC con la de la
industria aérea. La "nube" no es etérea; es una red fisica con una huella de carbono

considerable.
Hacia la Sostenibilidad Digital y 1a Responsabilidad

Para combatir esta contaminacion, es crucial adoptar W
un enfoque de economia circular que priorice la
reduccidn, reutilizacidon y reparacion de dispositivos
sobre el reemplazo constante. Las corporaciones deben
asumir una mayor responsabilidad ampliada del

productor y migrar sus centros de datos a energias

100% renovables. A nivel individual, es esencial la
higiene digital (limpiar datos innecesarios) y prolongar
la vida util de los dispositivos. La sostenibilidad digital es una necesidad ética para
asegurar que el progreso tecnoldgico no comprometa la salud del planeta para las

futuras generaciones.
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IMPACTO SOCIAL

DE LAS

TECNOLOGIAS DIGITALES
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Plantel Comonfort I...

Hoy vamos a reflexionar
sobre el impacto social
de las tecnologias digitales.
No se trata solo de usar
tecnologia, sino de cémo

En el CECyTE Guanajuato =

Tecnologia que conecta, pero decisiones

que transforman.

vida diaria: estudiamos, nos
comunicamos, nos divertimos
y hasta trabajamos con ellas.
El problema es cuando...

tanto que
descuidamos lo
que realmente

importa.

RECOMENDACIONES:

v Usa la tecnologia, no te dejes usar por ella.
+ Establece tiempos y prioridades.

+ Conecta con personas, no solo con pantallas.
+ Haz pausas digitales: tu mente y tu corazén

la usamos y cémo nos
afecta como sociedad.

No todas las personas tienen las mismas
oportunidades de acceso a internet,
dispositivos o habilidades digitales.

Esa brecha limita la educacién,

el desarrollo y la participacién

en la sociedad.

La tecnologia puede abrir puertas,
pero también puede hacer mas grandes
las diferencias si no trabajamos

por la inclusién.

RECOMENDACIONES:

v Sé empatico y solidario: comparte lo que sabes.

v Incluye no excluyas.

v i proy que quen la
amas

v Recuerda: el conocamlemo compartido
transforma realidades.

§F

3. CONTAMINACION DIGITAL Y TECNOLOGICA
(LA HUELLA INVISIBLE)

o Cada correo, bisqueda, video en streaming,

mensaje o archivo en la nube consume energia
y recursos. Nuestros dispositivos también
generan residuos electrénicos que contaminan

°| el planeta.

Nuestra huella

digital también

deja huella en
la Tierra.

RECOMENDACIONES:

v Usala logia de forma

v Reduce, reutiliza y recicla tus dispositivos.
+ Apaga lo que no uses y optimiza tu al

v Elige opci ibles y cuida el pl:
también en el mundo digital.

PARA REFLEXIONAR...

puede acercarnos,
pero también
aislamos si no la
usamos bien.

Cuidar el entorno
digital también es
cuidar nuestra casa

La tecnologia no es buena
ni mala en si misma.

Depende de cémo la usemos,

de qué valores nos guien y
del impacto que queremos
dejar en los demas.

ﬁ

¥ SEAMOS CIUDADANOS DIGITALES
. CONSCIENTES, CRITICOS Y SOLIDARIOS.

LA TECNOLOGIA ES HERRAMIENTA, ’

PERO LA HUMANIDAD ES
NUESTRA ELECCION.

‘Y Tu? cQUE USO LE DAS A LA TECNOLOGIA PPARA HACER UN MUNDO MAS JUSTO, INCLUSIVO Y SOSTENIBLE“

EN EL CECyTE GUANAJUATO
FORMAMOS NO SOLO ESTUDIANTES,
SINO PERSONAS INTEGRAS QUE
TRANSFORMAN SU ENTORNO

CON CONOCIMIENTO, EMPATIA

Y RESPONSABILIDAD.

==
RECUERDA:
"m Piensa antes de hacer clic.
@) Conecta con propésito.
&2, Comparte para construir.
G Cuida tu mundo digital
y el mundo real.

iEL CAMBIO COMIENZA CONTIGO!

\" cecyTe ‘

Guanajuato

[ coNocE ]

o TRANSFORMA ‘ #SoyCECyTE
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El complemento

CUIDADO Y RESPONSABILIDADES DIGITALES - CIUDADAN{A DIGITAL

Fuente: Centro de Innovacion - Mineduc (2024, 9 de abril). Cuidado y
responsabilidades digitales- Ciudadania digital . [Archivo de video]. Recuperado
de:

https://www.youtube.com/watch?v=NI68FYGyinQ

COLONIALISMO DE DATOS

Fuente: Arwen Belén Vidal Rodriguez (2021, 10 de mayo). Colonialismo de datos..
[Archivo de video]. Recuperado de:

https://www.youtube.com/watch?v=Ib8z88Nu_oQ

CONTAMINACION DIGITAL

Fuente: Perspectiva digital | Perspectiva verde (2022, 11 de julio). Contaminacion
digital. [Archivo de video]. Recuperado de:
https://www.youtube.com/watch?v=cygKTwmo7p8
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Ejercitando mi habilidad

ACTIVIDAD 1: ENSAYO INDIVIDUAL CRITICO
Tema: Colonialismo de datos y dependencia tecnolégica

PROPOSITO:

Analizar como las corporaciones tecnologicas influyen en nuestra forma de vivir y
pensar, y como la dependencia digital puede afectar nuestra libertad.
INSTRUCCIONES:

L. Investiga documentales, articulos académicos o infografias de la ONU o

UNESCO relacionados con la privacidad y el uso de datos.
2. Redacta un ensayo (minimo 2 cuartillas) en donde expreses tu punto de vista
sobre:

e ;Quién controla nuestros datos digitales?

e ;Quériesgos y beneficios tiene depender de la tecnologia?

e ;Como podriamos equilibrar el uso de la tecnologia con nuestra autonomia?

3. Concluye con una reflexion personal sobre como puedes proteger tus datos y

reducir tu dependencia tecnoldgica.

PRODUCTO:

Ensayo escrito con portada, introduccion, desarrollo y conclusiones.
EVALUACION:

Claridad, pensamiento critico, fundamentacion en fuentes confiables y propuesta

personal.

Lista de cotejo 1: Ensayo individual critico sobre colonialismo de SI NO
datos y dependencia tecnolégica 2Ptos |2 Ptas

1. Elensayo presenta una introduccion clara donde se explica el
tema y su relevancia.

2. Analiza el control y uso de los datos personales por parte de

corporaciones tecnoldgicas
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3. Reflexiona sobre los riesgos y beneficios de la dependencia
tecnoldgica en la vida cotidiana

4. Concluye con una propuesta o reflexion final sobre como
reducir su dependencia tecnoldgica o proteger sus datos.

5. Entrega el trabajo en el tiempo establecido.

Total

Ejercitando mi habilidad

Actividad 2: Proyecto colahorativo de accion

comunitaria
TEMA: Reducir la brecha tecnoldgica o el impacto ambiental digital

OBJETIVO:
Promover la conciencia social y ambiental a través de acciones concretas que

beneficien a la comunidad.

INSTRUCCIONES
Formen equipos de 4 a 5 estudiantes.
. Identifiquen un problema local (por ejemplo, falta de acceso a internet, exceso
de basura electronica o desconocimiento del reciclaje digital).
. Disefien una propuesta de accién comunitaria que incluya:
o Objetivo general y especificos
o Acciones concretas (campanas, talleres, recoleccion, difusion, charlas,
etc.)
o Responsables y cronograma
. Apoyen su presentacion con materiales visuales: infografias, carteles o
presentaciones digitales.

Presenten su propuesta al grupo, fomentando el didlogo y la colaboracidon.
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PRODUCTO:
Documento y exposicion de propuesta.
EVALUACION:

Trabajo en equipo, claridad de objetivos, viabilidad del proyecto y compromiso social.

SI NO

Lista de cotejo 2: Proyecto colaborativo de accion comunitaria
2 Ptos | 2Ptos

I. El equipo identifica un problema real relacionado con la brecha
digital o la contaminacidn tecnolégica.

2. Propone acciones concretas y viables para atender el problema
identificado.

3. La propuesta refleja responsabilidad social y conciencia
ambiental.

4. Muestra trabajo colaborativo y equitativo entre los integrantes.

5. Laexposicion es clara, creativa y logra sensibilizar al grupo.

N Total
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Para el desarrollo del contenido de esta
guia, nos basamos en las progresiones de
aprendizaje correspondientes y utilizamos

herramientas de Inteligencia Artificial.
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